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SANTA SABIDA, UNA SANTA MISTERIOSA

Chi, per curiosita, volesse trovare
nell’elenco dei santi ammessi al culto
dalla Chiesa Cattolica nelle diocesi
friulane Santa Sabata, in friulano
Sante Sabide o Sabida, rimarrebbe
deluso poiché non la troverebbe,
Questa santa non ¢ rintracciabile
nemmeno nel volume “Santi e martiri
nel Friuli e nella Venezia Giulia™, cu-
rato da Walter Arzaretti che descrive
la vita dei santi, beati e martiri nati
nelle diocesi di Concordia-Pordeno-
ne, Gorizia, Trieste e Udine a partire
dai primordi del cristianesimo.
Come mai, allora, oltre una ventina di
chiesette e ancone in Friuli, ma anche
in Slovenia e in Istria sono dedicate
ad una santa inesistente?

I capitelli o chiesette di S. Sabida,
oltre a S. Margherita di Gruagno,
si trovano a Spilimbergo, Pozzo di
5. Giorgio alla Richinvelda, 5. Vito
al Tagliamento, Gleris di S. Vito,
S. Giorgio al Tagliamento, Gorgo
di Latisana, Fraforeano di Ronchis,
Goricizza, 5. Andrat del Cormor, Porpetto, Risano, Ontagna-
no, Colloredo di Monte Albano, Azzano Decimo, Sesto al
Reghena, Chions, Mengora di Volzana. Oltre a quelle citatate
nel testo, altre “S. Sabide” si trovano in una fascia a est del
Friuli, dalla Slovenia all’lstria.

Una prima risposta a questa domanda la diede oltre cin-
quant’anni fa mons. Guglielmo Biasutti nel suo libretto Sante
Sabide. Studio storico-liturgico sulle cappelle omonime del
Friuli, del 1956,

Egli, dopo aver espresso delle ipotesi su Santa Sabina, esclu-
dendo I'identificazione con Santa Sabata poiché storicamente
inspiegabile una supposta diffusione in Friuli di Santa Sabina
(Intitolazione presente ad esempio a Pozzo di S. Giorgio della
Richinvelda e Gleris di S. Vito al Tagliamento) che perd se
andiamo a vedere 1 documenti e le mappe antichi risulta essere
santa Sabida: mi diceva un amico che la intitolazione di Gleris
¢ stata cambiata alla fine dell’Ottocento da un parroco che
asseriva che Santa Sabida in realtd era Santa Sabina.

Tesi questa supportata anche perche le intitolazioni a Santa

Groricizza

Benvenuto Castellarin

Sabina sono avvenute sul finire del
secolo XVII o all'inizio del XIX,
dovute forse per una identificazione
errata o dovuta allo scrupolo liturgi-
co di qualche ecclesiastico. 1l quale,
dopo essersi interessato al singolare
ed intenso culto verso Santa Sabata,
si sia documentato, e vista 1'inesi-
stenza di questa santa nei martirologi
o i repertori agiolocici anche leggen-
dari, abbia cercato di orientare quel
culto verso Santa Sabina.

Egli prende in considerazione anche
I’ipotesi che Santa Sabata fosse una
santa popolare friulana, che si sarebbe
aggiunta all’osovana Santa Colomba.
Anche tale considerazione perd non
trovo validi riscontri. Esiste, un caso
ad esempio a Ronchis dove nel 1600,
Santa Brigida titolare di una chieset-
ta, fu soppiantata per acclamazione
popolare da Santa Libera, la quale,
al pari di Santa Sabida, non compare
in alcun repertorio agiologico.

A parere del Biasutti la soluzione an-
drebbe ricercata nel costume religioso e pratica popolare delle
prime comunita cristiane aquileiesi e a lungo perdurato: “... a
mio parere, dice il Biasutti, é assai pitt probabile — tanto da
traboccare nella certezza — che la denominazione de “Santa
Sabida” derivi dall'antico e persistente costume del popolo

friulano di celebrare il sabato come un giorno festivo™,

Il fatto & testimoniato dal Patriarca Paolino nel canone XIII,
da lui steso a conclusione del Concilio provinciale di Aquileia
svoltosi a Cividale del Friuli nel 796-797.

Paolino, stabiliva che la celebrazione della domenica doveva
iniziare nella sera del sabato ed il segno della vigilia e dell’ora
per "ufficio del Vespero sarebbe stato dato con la campana.
[noltre, il Patriarca specificava “... Sabbatum Domini dedi-
catum...” che quanto detto dal profeta Isaia a proposito del
sabato (Isaia 5 8, 13) doveva essere riferito alla domenica e
aggiungeva: “Inoltre, se gli Ebrei fanno festa il giorno di sa-
bato, che & I"ultimo della settimana e che anche le nostre genti
contadine osservano, si direbbe tanto importante il sabato,
€ in alcun modo si potrebbe aggiungere delizioso e mio...”.













